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INSEMINACION
EN
CASA

INSHRRICI VGO

v

" oy T
i SewN .
L e . ~
: y LA s
1 1 . s | : S e |
La inseminacién debe hacerse en el momento mas pro><|m<'5»a la ovulacién, que - A_.,J
ELEGIR EL normalmente tiene lugar 13 o 14 dias después del primer dla de sangrado en el '
ciclo menstrual. Este periodo no es el mismo en todas las mUJeres ‘por lo que
MOMENTO deben emplearse test de ovulacion, que pueden comprarse en las farmacias. La s
inseminaciéon puede Ilevarse a cabo entre 24 y 36 horas después de que el test de
ovulacion ha dado positivo. ey T A
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Si el momento es adecuado, sélo una inseminaciéon por ciclo serf nte. RN
ANTES DE Después de descongelar el criotubo, debera realizar la msemmaqon sy -'
EMPEZAR préximos 40 minutos. B
Si la muestra enviada no se encuentra congelada (para paciente_s d CAB i 53
Buenos Aires), se encuentra lista para ser utilizada. I i)
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Comience por descongelar el criotubo por unos 1‘ |nufos a tempér é
; : , \\ ‘
ambiente, luego de media vuelta de rosca para descompr mlrko Aguarde ul 0N
minutos para la descongelacion total del mismo. Durante la descongelaci \q‘
riotubo debe encontrarse en posicién vertical. Una’ (ié§cqbgelado, deb
aspirar su contenido a la jeringa. Para ello, tome in 2y asg irelo le
Mantenga la jeringa en la mano con el pufo cer | = 5 minuto
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